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Änderungen vorbehalten. 

Zusatzstoffe:  

8  mit Süßungsmittel(n 

9   mit Rauch 

10 mit Phosphat 

11  koffeinhaltig 

12  chininhaltig 

13  mit einer Zuckerart und 

     Süßungsmitteln 

14  enthält eine Phenylalaninquelle 

Kennzeichnung allergener Stoffe: 

A glutenhaltiges Getreide 

A1 Weizen 

A2 Roggen 

A3 Gerste 

A4 Hafer 

C  Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse 

D Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse 

E Erdnüsse 

F Soja 

Kennzeichnung allergener Stoffe: 

F Soja 

G Milch (einschließl. Laktose) und daraus  

 hergestellte Erzeugnisse 

H1  Mandeln 

H2  Haselnüsse 

H3 Wildreis 

I Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse 

J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse 

S Schweinefleisch 

Zusatzstoffe:  

1 mit Farbstoff  

2 mit Konservierungsstoff 

3  mit Antioxidationsmittel 

4  mit Geschmacksverstärker 

5  geschwefelt 

6  mit Milcheiweiß 

7  gewachst 

  Gültig vom:  05.01.2026 bis 09.01.2026 
 

 

                    Staatliche Förderschule Schmalkalden 
 

 

 Montag 
Linsensuppe vegetarisch und Brot, Dessert 

 

A1, I   

 

 Dienstag 

Putenrahmgeschnetzeltes mit Langkornreis 
und Rotkrautsalat 

 
A1, G, Gef, H3   

 

 Mittwoch 

Tomaten-Hackfleischsoße mit Nudeln und 
Obst 

 
A1, C, S   

 

 Donnerstag 

Blumenkohlschnitzel mit Gemüsesoße und 
Kartoffelpüree 

 
A1, C, G   

 

 Freitag 

Vorsuppe mit Einlage, Kartoffelpuffer mit 
Puderzucker & Apfelmus 

 
A1, C, I, 13   
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Änderungen vorbehalten. 

Zusatzstoffe:  

8  mit Süßungsmittel(n 

9   mit Rauch 

10 mit Phosphat 

11  koffeinhaltig 

12  chininhaltig 

13  mit einer Zuckerart und 

     Süßungsmitteln 

14  enthält eine Phenylalaninquelle 

Kennzeichnung allergener Stoffe: 

A glutenhaltiges Getreide 

A1 Weizen 

A2 Roggen 

A3 Gerste 

A4 Hafer 

C  Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse 

D Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse 

E Erdnüsse 

F Soja 

Kennzeichnung allergener Stoffe: 

F Soja 

G Milch (einschließl. Laktose) und daraus  

 hergestellte Erzeugnisse 

H1  Mandeln 

H2  Haselnüsse 

H3 Wildreis 

I Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse 

J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse 

S Schweinefleisch 

Zusatzstoffe:  

1 mit Farbstoff  

2 mit Konservierungsstoff 

3  mit Antioxidationsmittel 

4  mit Geschmacksverstärker 

5  geschwefelt 

6  mit Milcheiweiß 

7  gewachst 

 
Gültig vom:  12.01.2026  bis: 16.01.2026 

 
 

 

                                                         Staatliche Förderschule Schmalkalden 

 

 Montag 

 
Herzhafter Möhreneintopf mit Brötchen 

und Nachspeise  
A1, I   

 

 Dienstag 
Zartes Fischfilet mit Brokkolicremesoße 

und Kartoffelbrei 
A1, D, G   

 

 Mittwoch 
Gabelspaghetti, dazu fruchtige 

Tomatensoße und Reibekäse, Salat 
A1, C   

 

 Donnerstag 

Gebackener Hackbraten mit 
Erbsengemüse und Salzkartoffeln 

 
A1, G, J, S, 10                                           

 

 Freitag 
Gebundene Vorsuppe, Eierkuchen mit 

Vanillesoße 
A1, C, G, 8     
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