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Qﬁpeiseplan ” @ssen auf @édern“

08.09.2025 bis 12.09.2025 (37.KW)

Empfehlung (Essen 1)

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

Montag — Freitag Anzahl
Montag Graupensuppe mit Fleischeinlage und Dessert 570€| | + Bestellungen und Um-
AL, IS — bestellungen des
Tagesessens 1 sind bis
Di Backfisch mit Romanesco-Gemuse und Puree 5,90 € o
ienstag 8:00 Uhr moglich.
Al,D, G
;) . . . .
: : + Die Essen 2 bis 6 bitten wir
Tomaten-Hackfleisch-Bolognese mit Nudel und | ——5,90 € . i .
Mittwoch Salat bis spatestens einen Tag
A1, C, S — im Voraus zu bestellen.
H&ahnchen Cordon bleu mit Pariser Méhren, | ——5,90€| | + Anderungen sind moglich.
Donnerstag dazu Plree
Al, G, Gef, S, 10 —
Hackbraten mit Blumenkohlgemuse, dazu 5,90 €
Freitag Kartoffeln
Al,G, ], S —
Oder Wahlessen 2 — 6 (taglich bestellbar)
Montag — Freitag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Schweineroulade, dazu Buttererbsen — — — — —
. Essen 2
und Kloke 6.50 €
Al,],S, 13 ' —_ —__J —_ —_ —__/
Hahnchenbrustfilet auf Wok-Gemise, — — — — —
. Essen 3
dazu Reis 6.00 €
Al, Gef, H3 ' - —__J —J —__J —__
SiuRspeise: HefekldRe mit warmer — — — — —
. . Essen 4
Kirsch-Vanilleso3e 6.00 €
Al, 13 ' —_ —__J —_ —__/ —__J
Kaltmen: Strammer Max Spiegeleier, — — — — —
. .. Essen 5
Schinkenspeckwiurfel, Gurke 6.00 €
Al1,C,S,9 ' — — — — —
Grol3er bunter Salatteller mit Saure- — — — — —
. ! .. . Essen 6
Sahne-Dressing mit variierten Toppings 6.00 €
G ’ —__J —___J —__J —__J —__J

Kennzeichnung allergener Stoffe:

Fax:

03683 6967-11
03683 6967-29

>4 E-Mail:

Kennzeichnung allergener Stoffe:

A Gluten haltiges Getreide G Milch (einschlieRl. Laktose) und daraus

Al Weizen hergestellte Erzeugnisse

A2 Roggen H1 Mandeln

A3 Gerste H2 Haselniisse

Ad Hafer H3 Wildreis

C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse | Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse J

D
E Erdnisse
F Soja

Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse
S Schweinefleisch

% Internet:

Z

NO Vs WN

DRK-Kreisverband Schmalkalden e. V., Wilhelm-Klz StralRe 17
&= Telefon:

info@drk-schmalkalden.de

www.drk-schmalkalden.de

usatzstoffe: Zusatzstoffe:
mit Farbstoff 8 mit StiRungsmittel
mit Konservierungsstoff 9 mit Rauch
mit Antioxidationsmittel 10 mit Phosphat
mit Geschmacksverstarker 11 koffeinhaltig
geschwefelt 12 Chinin haltig
mit MilcheiweiR 13 mit einer Zuckerart und Stungsmitteln
gewachst 14 enthilt eine Phenylalaninquelle


mailto:info@drk-schmalkalden.de
http://www.drk-schmalkalden.de/
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Qﬁpeiseplan ” @)ssen auf @édern“

15.09.2025 bis 19.09.2025 (38.KW)

Empfehlung (Essen 1)

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

Montag — Freitag Anzahl
. . i
Laucheintopf mit Bockwurst und Dessert >70€| "+ Bestellungen und Um-
Montag
A1,1,3,S5,10 bestellungen des
Schnitzel mit Kohlrabi-Gemiise, dazu 5,90 € Tagesessens 1 sind bis
Dienstag Kartoffelplree 8:00 Uhr moglich.
Al, G, S . . . .
— + Die Essen 2 bis 6 bitten wir
Mittwoch Bratklops, dazu Wirsing und Salzkartoffeln 5.90€ bis spatestens einen Tag
AL J,S — im Voraus zu bestellen.
D Gulasch mit Pilzen und Nudeln 5,90¢€ Anderungen sind moglich
onnerstag Al C. S
4 I
. . )
Erei Schichtkraut mit SahnesoRe und Kartoffeln 5,90 €
reitag
Al, G, 5,9
Oder Wahlessen 2 — 6 (taglich bestellbar)
Montag — Freitag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Krustenbraten mit So3e, Rosenkonhl — — — — —
.. Essen 2
und Knddel 6.50 €
Al,S,9 ’ — — — — —
Hausgemachte Soljanka mit Saure — — — S— )
.. Essen 3
Sahne-Haube, Brétchen 6.00 €
Al,G, I, S ’ — — — — —
SiuRspeise: Kaiserschmarrn mit
. ) 'R ) ( ) \
VanillesoRe Essen 4
Al,C, G, 13 6ooe 1 ) __ - N -
Kaltmenl: Matjesfilet nach
A ) 'R ) M\ —
"Hausfrauen Art" mit Pellkartoffeln Essen 5
D, G, 8 6,00 €
Grol3er bunter Salatteller mit Saure- — — — M) )
. ! .. . Essen 6
Sahne-Dressing mit variierten Toppings
6,00 €
G - — — — -

DRK-Kreisverband Schmalkalden e. V., Wilhelm-Kullz StrafRe 17

info@drk-schmalkalden.de
www.drk-schmalkalden.de

&= Telefon:
Fax:

Kennzeichnung allergener Stoffe:

A Gluten haltiges Getreide G Milch (einschlieRl. Laktose) und daraus

Al Weizen hergestellte Erzeugnisse

A2 Roggen H1 Mandeln

A3 Gerste H2 Haselniisse

Ad Hafer H3 Wildreis

C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse | Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

D Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse J
E Erdnisse S
F Soja

03683 6967-11
03683 6967-29

Kennzeichnung allergener Stoffe:

>4 E-Mail:
% Internet:

Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse
Schweinefleisch

Z

NO Vs WN

usatzstoffe: Zusatzstoffe:
mit Farbstoff 8 mit StiRungsmittel
mit Konservierungsstoff 9 mit Rauch
mit Antioxidationsmittel 10 mit Phosphat
mit Geschmacksverstarker 11 koffeinhaltig
geschwefelt 12 Chinin haltig
mit MilcheiweiR 13 mit einer Zuckerart und Stungsmitteln
gewachst 14 enthilt eine Phenylalaninquelle


mailto:info@drk-schmalkalden.de
http://www.drk-schmalkalden.de/

