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I Deutsches
Rotes
12.10.2026 bis 16.10.2026 (42. KW) Kreuz

Empfehlung (Essen 1)

Montag — Freitag Anzahl

Steckribensuppe mit Fleischeinlage dazu 6,20 € + Bestellungen und Um-
Montag Nachspeise
Al1,1,S bestellungen des

5,90 € Tagesessens 1 sind bis
8:00 Uhr maoglich.

Leber mit ZwiebelsolRe und Puree

Dienstag M. G S 6

+ Die Essen 2 bis 6 bitten wir

Al,G,],S,10 im Voraus zu bestellen.

Hackbraten mit Bratensof3e und
Donnerstag Kartoffelstampf dazu Salat
Al,G, ], 5,10

6,20€| = * Anderungen sind maglich.

Jagerschnitzel mit Mischgemuse dazu 6,20 € o .
Mittwoch Kartoffeln bis spatestens einen Tag

Schweinesteak mit Letscho-Gemuse und 6,20 €
Freitag Bratkartoffeln
Al,S, 2,9
Oder Wahlessen 2 — 6 (tiglich bestellbar)
Montag — Freitag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Hahnchenbrustfilet, Spargelspitzen mit — — — — —
. Essen 2
Sauce Hollandaise dazu Salzkartoffeln 700 €
Al, G, Gef ’ —__J —_ —__J —__J ___J
Bunter Kartoffelauflauf mit — ) S —
. . . Essen 3
Bierschinkenwirfeln dazu Dessert 6.20 €
Al, G, S, 10, ’ —__J —__ —J — —__J
SiRspeise: Marillenknddel mit warmer Essend | () e — ) )
Aprikosensole
6,20 € L D, L y,
Al, 8 —/ — —_J
Kaltmenii: Strammer Max mit Essen5 |[ ) ) S )
Spiegeleiern 6.20 € D
All CI 5/ 9 ’ —/ N —___J -/
Grolder bunter Salatteller mit Saure- Essen6 |[ ) ) S )
Sahne-Dressing mit variierten Toppings
6,50 €
GI —/ -/ - -
DRK-Kreisverband Schmalkalden e. V., Wilhelm-Kiilz StraRe 17
™ Telefon: 03683 6967-11 < E-Mail:  info@drk-schmalkalden.de
Fax: 03683 6967-29 ® Internet: www.drk-schmalkalden.de
Kennzeichnung allergener Stoffe: Kennzeichnung allergener Stoffe: Zusatzstoffe: Zusatzstoffe:
A Gluten haltiges Getreide G Milch (einschlieBl. Laktose) und daraus 1 mit Farbstoff 8 mit StiRungsmittel
Al Weizen hergestellte Erzeugnisse 2 mit Konservierungsstoff 9 mit Rauch
A2 Roggen H1 Mandeln 3 mit Antioxidationsmittel 10 mit Phosphat
A3 Gerste H2  Haselnlsse 4 mit Geschmacksverstarker 11 koffeinhaltig
Ad H‘afer ) H3 Wildreis 5 geschwefelt 12 Chinin haltig
C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse | Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse 6 mit MilcheiweiR 13 mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln
Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse 7 gewachst 14 enthilt eine Phenylalaninquelle

D
E Erdniisse S Schweinefleisch
F Soja


mailto:info@drk-schmalkalden.de
http://www.drk-schmalkalden.de/
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19.10.2026 bis 23.10.2026 (43. KW)

Deutsches
Rotes
Kreuz

Empfehlung (Essen 1)
. Anzahl
Montag — Freitag
Montag Méhreneintopf mit Bockwurst und Dessert 590¢€| = + Bestellungen und Um-
A1, 1, S bestellungen des
Backfisch mit Zitronen-Buttersol3e, dazu Reis | —— 6,20€ Tagesessens 1 sind bis
Dienstag und Salat 8:00 Uhr maoglich.
Al, D, G, H3 — . . . .
+ Die Essen 2 bis 6 bitten wir
Putenschnitzel mit buntem Gemiise, dazu — 6,20€ . N .
Mittwoch Piiree bis spatestens einen Tag
Al, G, Gef, 6 — im Voraus zu bestellen.
+ N . - 0 .
Donnersta Bratwurst mit Blumenkohl und Salzkartoffeln 6,20€ Anderungen sind moglich
g A1, G,J,S, 10
—
Rdmerbraten mit Wirsinggemuse und — 6,20€
Freitag Kartoffelbrei
Al,G,],S,6, 10 —
Oder Wahlessen 2 — 6 (tiglich bestellbar)
Montag - Freitag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Krustenbraten mit Prinzessbohnen, Essen2 | ) ) a— S )
Sofde und Thiringer Kl6Re 700 €
Al1,S,9 ’ — — — —J —_J
Hausgemachter Zwiebelkuchen, dazu — — ) ) S—
Obst Esson®
Al,C, G, 9 ’ — —__/ —__ —_ —_J
SuRspeise: geflllter Eierkuchen mit ) ) S— ) )
) Essen 4
Vanillesol3e 6.20 €
A1, C, G, 13 ’ —J —__J —J —J —__J
Kaltmenii: Frihlingssauce mit Ei und ) ) a— ) )
Essen 5
Pellkartoffeln 6.20 €
C, G ’ —J —__J —J —__J —__
Grol3er bunter Salatteller mit Saure- ) ) a— S )
. ! . . Essen 6
Sahne-Dressing mit variierten Toppings 6.50 €
G ’ —J —__J —J —J —__J

DRK-Kreisverband Schmalkalden e. V., Wilhelm-Kiilz StraRe 17

™ Telefon: 03683 6967-11 >} E-Mail:  info@drk-schmalkalden.de
Fax: 03683 6967-29 ® Internet: www.drk-schmalkalden.de
Kennzeichnung allergener Stoffe: Kennzeichnung allergener Stoffe: Zusatzstoffe: Zusatzstoffe:
A Gluten haltiges Getreide G Milch (einschlieBl. Laktose) und daraus 1 mit Farbstoff 8 mit StiRungsmittel
Al Weizen hergestellte Erzeugnisse 2 mit Konservierungsstoff 9 mit Rauch
A2 Roggen H1 Mandellln 3 mit Antioxidationsmittel 10 mit Phosphat
A3 Gerste H2 Ha;eln}Jsse 4 mit Geschmacksverstarker 11 koffeinhaltig
Ad H‘afer ) H3 Wildreis 5 geschwefelt 12 Chinin haltig
C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse | Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse 6 mit MilcheiweiR 13 mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln
Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse 7 gewachst 14 enthilt eine Phenylalaninquelle
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